
Ваш рецепт "БАКЛАЖАНЫ НА ГРИЛЕ"

Баклажаны на гриле с ореховым соусе! 

В блендере смешать арахисовую пасту, чеснок, лимонный сок, орегано. 

Баклажаны тонко нарезать, поперчить, посолить, смазать маслом, обжарить по 3 минуты с каждой стороны. 

Полить ореховым соусом, посыпать измельчённым орегано и красным перцем. 

 

Для приготовления данного блюда Вам необходимо: 

Арахисовая паста: 2 ст. ложки 

Чеснок: 1 зубчик 

Сок одного лимона 

Свежий орегано 

Свежие баклажаны 

 

 

 

 

 

 

 

Компания "ФинГриль" желает Вам приятного аппетита ! 

www.fingrill.ru 

+7 (495) 762 57 52 

Финские грили-барбекю «Tundra Grill» и «Valugrilli» 

http://www.fingrill.ru/

